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 「 忘 れ な い で く だ さ い 。」 今 回 福 島 で 出 会 っ た 人 か ら 口 々 に 言 わ れ

た 言 葉 。 つ な が り が 感 じ ら れ る 間 柄 な ら 、 こ ん な 言 葉 は 生 ま れ な い 。

そ れ を 託 さ れ た と い う こ と は す な わ ち 、 私 た ち の 「 感 情 の 風 化 」 を

感 じ 、 危 機 感 を 感 じ て お ら れ る か ら に 他 な ら な い 。 「 助 け て 」 で も

「 来 て 」 で も な い 、 「 忘 れ な い 」 こ と を 願 わ せ て し ま っ て い る 。 そ

の こ と に 強 い 衝 撃 を 受 け 、 今 回 参 加 す る 前 に 「 今 更 被 災 地 に 行 っ て

も な ぁ … 」 と 感 じ て い た 自 分 を 恥 ず か し く 思 っ た 。  
 福 島 で は 、 想 像 以 上 に 深 い 被 災 地 の 傷 跡 に 改 め て 驚 く と 共 に 、 被

害 の 大 小 や や り 直 す た め の 体 力 ／ 気 力 、 そ し て 放 射 能 の 影 響 な ど 、

多 く の 問 題 が 複 雑 に 絡 み 合 い 、 一 筋 縄 で は い か な い 復 興 の あ り 方 を

目 の 当 た り に し た 。 壊 滅 的 な 被 害 を 受 け た 海 岸 付 近 で 、 奇 跡 的 に 残

っ た 住 居 。 震 災 被 害 な ど な か っ た か の よ う に 感 じ ら れ る 賑 や か な 商

業 施 設 の 玄 関 口 に あ る 、 「 今 日 の 放 射 線 量 」 を 記 し た 大 き な ホ ワ イ

ト ボ ー ド 。 美 し い 旅 館 で の 夕 餉 は 美 味 し か っ た が 、 「 魚 は 他 県 で 獲

れ た も の で … 」 と 下 を 向 く 女 中 さ ん 。 問 題 が 複 雑 だ か ら こ そ 、 息 の

長 い 支 援 が 必 要 で あ る こ と は 明 白 。 な の に 忘 れ よ う と し て い た 私 。

「 絶 対 に 忘 れ ま せ ん ！ 」 と 強 く 言 え な か っ た 私 。  
 今 回 の 「 東 北 応 援 ツ ア ー 」 は 、 私 に と っ て 「 つ な が り 自 覚 ツ ア

ー 」 で あ っ た の か も し れ な い 。 被 災 地 と の つ な が り 、 そ し て 、 校 友

会 と の つ な が り 。 誰 か と つ な が っ て い る こ と や 支 え ら れ て い る こ と

を 感 じ ら れ れ ば 人 は 力 が 出 る の だ と 、 被 災 地 の 方 々 が 教 え て く れ た 。

私 が で き る こ と は 、 ま ず 、 折 に 触 れ て 今 回 の 経 験 を 周 囲 の 人 に 話 し

て ・ つ な げ て い く こ と 。 「 忘 れ な い で 」 な ん て 悲 し い 言 葉 、 こ れ 以

上 言 わ せ て は い け な い 。  
 も う 一 つ 、 わ か っ た こ と が あ る 。 生 ま れ て 初 め て 足 を 踏 み い れ た

福 島 は 、 自 然 も 食 も 観 光 資 源 も 素 晴 ら し く 、 お も て な し は 心 地 よ く 、

観 光 客 と し て の 私 を や わ ら か く 受 け 入 れ て く れ た 。 も っ と ゆ っ く り

居 た い な ぁ 、 他 の 場 所 に も 行 き た い な ぁ と 心 か ら 思 っ た 。 飛 行 機 な

ら ば 大 阪 か ら 約 1 時 間 と と て も 近 い 。 そ う 、 観 光 地 と し て も 福 島 は

「 忘 れ て は い け な い 」 場 所 な の だ 。  


